
 הוראות המשחק "סולמות וחבלים ועוד קצת"
 

 זורקים את הקובייה מתקדמים לפי חוקי המשחק

 

 כאשר מגיעים לסולם בוחרים להתייחס לאחד המשפטים ומשתפים בקבוצה

  ?נושא עליתי לפי דעתי /באיזה תחום .1

 ?מה עזר לי לטפס למעלה .2

 ?מי הושיט לי יד .3

 ?מה היו רגעי השיא .4

 ?בהקשר להוראה שלי בהמשך דרכילאן הייתי רוצה להגיע  .5

 

  

 בוחר שאלה לענות עליה בוחרים להתייחס לאחד המשפטים ומשתפים בקבוצה -כאשר מגיעים לחבל

 ?עם מה היה לי קשה השנה -מה הוריד אותי למטה .1

 ?איך התגברתי על המחסום? מה עצר אותי .2

 ?על מה הייתי רוצה לדלג .3

 ?ממה חששתי השנה .4

  

 הסמלים מתייחסים למשפט שמתאים לסמל שקיבלתם ומשתפים בקבוצהכאשר נעצרים על אחד 

 ?כוח גיליתי בעצמי השנה /איזה אוצר -כוכב ●

 .החבר שואל אותי שאלה על השנה שהייתה לי -סימן שאלה ●

 .שיתוף בחוויה שהאירה לי את השנה -שמש ●

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 כלי ויזואלי להתבוננות רפלקטיבית -אני והעץ

אשר קרו לנו השנה מתוך נקודת מבט על המקום בו אתם נמצאים  רפלקטיבי המזמן התבוננות על תהליכים אני והעץ הינו כלי 
 .״המקום״ יכול להתייחס למקומם החברתי, הרגשי, המקצועי או ההתנהגותי היום והיכן הייתם במהלך הדרך שעברתם.

 
 שאלות מנחות להתייחסות 

 להשתלמות? היכן היית בתחילת שנה בפן המקצועי/בהקשר 
 באילו מקומות "ביקרת" השנה בפן הקמצועי/במסגרת ההשתלמות?

 היכן אני היום בהקשר לעבודתי בביה"ס/ביחס למה שנחשפתי בהשתלמות?
 באילו "מקומות" כלל לא הייתי השנה?

 ?לאילו "מקומות" אני רוצה להגיע שנה הבאה מבחינה מקצועית
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 דברים שלמדתי השנה על הובלת

תהליך של למידה מבוססת 

 פרויקטים

 

דברים שלמדתי השנה על הטמעת 

 חדשנות פדגוגית בכיתה

 

דברים שלמדתי השנה על עבודה 

 עם קהילת המורים שלי

 

דברים שלמדתי השנה על ניהול 

 זמן שלי בתוך הפרויקט



 

דברים שלמדתי השנה על 

 התמודדות עם אתגרים מקצועיים

 

על פיתוח  דברים שלמדתי השנה

 מקצועי של חדר המורים שלי

 

דברים שלמדתי השנה על תחום 

 הערכה החלופית

 

ה לייצר /איזה תנאים אני צריכ

לעצמי כדי לעשות את התפקיד 

 ?שלי הכי טוב



 

מה תומך בי ביום ? מה נתן לי כוח 

 ?יום

 


