
'צעד צעד'
ערכת קלפי רפלקציה  

לאפשר לגננות לתאר את המסע שעברו בתהליך הליווי  -מטרת הקלפים

בתקופה מסוימת באמצעות דימויים מעולם המסע והדרך

:אופן שימוש אפשרי
, מה היו האתגרים-לבקש מהגננת לתאר את מה שאירע בדרכה במשך תקופת הליווי

.התובנות והציפיות להמשך, רגעי השיא, ההצלחות, ההתמודדיות

. אפשר לתעד גם בכתב. הגננת מניחה את קלפי הרפלקציה ומספרת את סיפור דרכה

בסיום כדאי לצלם ולהעניק לגננת  

☺מאת דרור , צעד צעד-והנה שיר להשראה

https://www.youtube.com/watch?v=xKtqlga3EFk&feature=youtu.be
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ב 
,  בדקתי, בחרתי, בניתי

בלגנתי  , ביצעתי, בלבלתי

ג
,  גרמתי, גדלתי, גיליתי

גלשתי, גישרתי

ד 
, דירבנתי, דרשתי, דיברתי

,  דגמתי, דמיינתי, דילגתי

דיאלוג

ה  
,  הוכחתי, הצעתי, הדגמתי

, האמנתי, התרשמתי

, השתעממתי, הקשבתי

,  השקעתי, התעייפתי

,  התייחסתי, הונעתי, הצלחתי

התלהבתי, הרגשתי, הכרתי

ו  
וידאתי, ויתרתי

ז 
,  זלזלתי, זכרתי, זרקתי

זיהיתי, זרמתי, זימנתי



ט
,  ...(הספקתי... )טרם 

,  טיילתי, טשטשתי, טיוטות

טרפדתי, טיפסתי

ח
, חשבתי, חידדתי, חידשתי

,  חלמתי, חוויתי, חיברתי

חקרתי, חיפפתי

י
,  יזמתי, ייחלתי, יצרתי, ידעתי

,  יגעתי, יצאתי, ייחסתי

יישמתי

ל
, לימדתי, לקחתי, למדתי

לגלגתי, ליקטתי, לחמתי

כ
,  כעסתי, ...כמעט ו, כימתתי

כללתי, כילכלתי, כיוונתי

מ 
, מישבתי, מנעתי, מצאתי

מיפיתי, מסרתי, מיקדתי



ס
,  סיימתי, ספרתי, סייעתי

,  סוקרנתי, סקרנתי, סבלתי

סיכמתי

נ
, נלחצתי, נדנדתי, ניתחתי

,  נהניתי, נעתי, נתרמתי

נרדמתי, נבהלתי, נפלתי

ע
,  עזרתי, ערערתי, עשיתי

עמלתי, עניתי, עיצבתי

צ
, צפיתי, ציפיתי, צמחתי

,  צעקתי, צרפתי, צייתתי

צוויתי

פ
, פיתחתי, פישלתי, פעלתי

,  פרגנתי, פיניתי, פשעתי

,  פיללתי, פרחתי, פישטתי

פחדתי

ק
,  קשרתי, קלקלתי, קיוויתי

,  קלטתי, קראתי, קיבלתי

קניתי



ש
,  שאלתי, שיתפתי, שמרתי

,  שיניתי, שילבתי, שמעתי

,  שיקפתי, שלחתי, שריינתי

שעממתי

ר
, רשמתי, רציתי, ראיתי

רפרפתי, ריכזתי

ת 
, תיאמתי, תרמתי, תכננתי

תרגמתי, תקשרתי, תהיתי

יצרתי א
, אספתי, ארגנתי, אהבתי

איזנתי, אימתתי



הבנתי שחררתיהחלטתי

ערערתי קיבלתיבחרתי



נרתעתי עצרתישיניתי

שיקפתי התבלבלתיהתלבטתי




